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Co to Jest schizofrenia

- Jest jednym z najczestszych i najciezszych przewlektych zaburzen
psychotycznych o zréznicowanym obrazie i roznorodnym przebiegu
Klinicznym.

- Wptywa na zdolnosc¢ jasnego myslenia i postrzegania, wyrazania emocji,
podejmowania decyzji oraz relacje z innymi. Dezintegracja psychotyczna
prowadzi do dezadaptacji zyciowej. Odpowiednie leczenie pozwala wrocic
do normalnego zycia.

- Ryzyko zachorowania w ciggu zycia - 1%.

h Schizofrenia prowadzi do rozwoju niepetnosprawnosci u
wiekszej liczby ludzi mtodych niz inne znane choroby.

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Rozpowszechnienie na tle
innych chordob (dane polskie)

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Zapadalnosc

Liczba osob w Polsce, u ktorych rocznie diagnozuje sie schizofrenie
Zrodto: opracowane na podstawie danych IPIN 2009
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Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Roznorodna odpowiedz na
leczenie
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Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Rozny przebieg

Odsetek pacjentéw z danym typem
przebiegu schizofrenii
Falkai 2005; Wright 2008 [5, 6]

choroba przewlekta
Z okresami remisji

choroba chroniczna,
bez okresow remisji

pojedynczy epizod choroby

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Zaburzenie dotyka osob
mtodych

lat - mediana pierwszych
symptomow

61%

jest na rencie pracuje po diagnozie
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Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Kogo jeszcze dotyka?

NA KAZDEGO PACJENTA
ZE ZDIAGNOZOWANA
SCHIZOFRENIA
PRZYPADA OKOtO

10 OSOB «

Z JEGO NAJBLIZSZEGO
OTOCZENIA
BEZPOSREDNIO
DOTKNIETYCH
KONSEKWENCJAMI
CHOROBY.

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Kto Jest opiekunem?

/3% A

OPIEKUNOW SREDNIA
TO KOBIETY B WIEKU OPIEKUNA

Rodzaje wsparcia udzielanego osobom chorym (%)
Ankieta: Jakich rodzajow pomocy udziela Panli} tej osobie?
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Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Recepta
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Wykres 7.

Odsetek pacjentow poddanych hospitalizacji

Zrodto: Weiden 2004 [32]
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Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.

21,6%



Jak leczycC - c.d.?

leczenie schizofrenii ma charakter kompleksowy

TERAPIA
FARMAKOTERAPIA PSYCHOEDUKACJA PSYCHOTERAPIA ZAJECIOWA

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Jak leczycC ?

Wykres 9.
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oraz redukcje nawrotow choroby i ponownej hospitalizacji. &
LEKOW PRZECIWPSYCHOTYCZNYCH
. Psychoedukacja . Grupa kontrolna

71% podawanie leku x| lub »x < w miesigcu
% pacjentow

moze wptywac na wydtuzanie sie okresu remisji
51% ATODAIJE SZANSE NA:
A WEGRALA | Poziows  PowRor vz
SPOLECZNA NIEERESON DOFRACK SAMOBOJSTWA
20%
r I o Dzisiaj u nas 4% pacjentow,
| ] u innych do 50% (Szwecja)

Brak wspotpracy Nawroty choroby Ponowna hospitalizacja

—
s

*

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Koszty schizofreni

Schizofrenia znajduje sie na 4 miejscu
wsrod jednostek chorobowych
generujacych

najwyzsze wydatki na swiadczenia

(PO opiece potozniczej zwigzanef gt. Z cigza,
przewl. chorobie niedokrwiennej serca i
zaburzeniach korzeni rdzeniowych | splotow
nerwowych)

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Koszty schizofrenil - c.d.

Kategoria Metoda kosztow Metoda kapitatu
kosztowa frykcyjnych ludzkiego
Koszty bezposrednie 546 937 326 zi

(bez refundacji lekow)

Koszty refundacji lekow*

419 003 464 zt

taczne koszty posrednie

KOSZTY BEZPOSREDNIE
| POSREDNIE’

WY DATKI ZUS

132 781525 zt

2130 513 046 zt

1098 722 315 zi 3096 453 836 zt

1113,34 min zi

WY DATKINA NPOZP™*

263,68 min zi

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Co robi¢ ?

Srodowiskowy model opieki
psychiatryczne]

Deinstytucjonalizacja

Zrodio: Raport HTA Consulting, Schizofrenia. Rola opiekunéw w kreowaniu wspéfpracy, 2015.



Liczba form opieki w

powiatach (2010)
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ambulatoryjna,srodowiskowa,
dzienna, stacjonarna.

.1 forma - 25 powiatow

. 2 formy - 205 powiatow

. 3 formy 50 powiatow

- 4 formy 20 powiatow

awa, 15.XI11 2015 r.

Warsz

ego,

Ministra Zdrowia do oprac. projektu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychiczn

potu powotanego przez

Zrodto: Sprawozdanie zes



Koszty NFZ 2015

3,4% kosztow NFZ
__(bez lekéw)

® Ambulatoryjne I pozost.
® Srodowiskowe

Dzienne + hostele
B Stacjonarne

Zrédto: Narodowy Fundusz Zdrowia, styczen 2016 r.



Deinstytucjonalizacja

* Wsparcie w sSrodowisku lokalnym

N

* Opieka instytucjonalna



Centrum Zdrowia Psychicznego (CZP)
- wspotpracujgce z OPS | NGOs

siec: ok. 350 lokalnych CZP

CZP dla dorostych

Zespot poradni 1 CZP/50-200 tys.

(porady, konsultacje, leczenie
ambulatoryjne)

mieszkancow (srednio
na ok. 100 tys.); CZP
Zespot srodowiskowy powinno tgcznie spetniac
(opieka czynna, leczenie domowe) wskazniki dostepnosci

proponowane dla form

Zespot dzienny organizacyjnych
hospitalizacja czesciowa wchodzacych w jego

sktad;

Zespot szpitalny

(opieka stacjonarna)



Niezmiernie wazna w procesie
zdrowlenia jest rola rodziny |
spotecznosci lokalnej!

Bez tego wsparcia nawet
najlepsze leczenie moze sie
nie udac!




Dzlekuje za uwage

Wyktad powstat na zlecenie firmy Janssen



